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CANTANDO

E PREGANDO
CON

I MONACI
BIZANTINI

Padri della Chiesa

di Armando Torno

B uandosliparladi“con-
() taclo” nel mondo bi-
< zantino, termine deri-
vatoda “kontds”(asti-
cellasucul slavvolge-
va il papiro), s'intende un inno,
declamato e cantato in chiesa. La
musicain quelmondoerainscindi-
bile dalla poesia. Veroechenel se-
coliVIeVII floriscelafiguradel po-
etaliturgicoche componeinsieme
testo e note. Conosciuto come il
melode,decade nel IX secolo.

I principedegliinnografi bi-
zantini @ Romano, detto appunto
il Melode, venerato come santo da
ortodossi e cattolicl, cul le tradi-
zloni attribuironoben mille con-
tacl. Papa Benedetto XVI hadetto
diluicheappartiene aquei grandi
che seppero «trasformare lateolo-
glain poesia». Alsuo nome si po-
trebbe accostare Efrem{l Siro, vis-
sutonel [Vsecolo, autoretral’altro
di odi scritte per colnvolgere il po-
poloeopporsialla diffusione degli
inni gnosticl. Di Efrem la storla
dellateologla siloccupa anche per
una tesi allora diffusa tra{ Siri:
I'anima del giusto dopo la morte
non entra immediatamentenella
plenezza dellabeatitudine, masu-
bisceun perlodod’attesa finoalla
resurrezione del corpo.

Scusate le divagazioni, ma
chi scrivecercavaunappiglioper
presentare un libro dedicato al
Monacibizantini, carato daPletro
Galignani. Unvolume coniltesto
afronteche esponela“divinape-
dagogia” di quelmondo, soprat-
tutto offreunaraccoltadel “poeti
di Dio”. Vi troverete le composi-
zloni lturgiche della Chiesa di
lingua greca. Preziositache furo-
noideate nel monasteri piiauto-
revoll, quall San Sabain Palestina
o Studios a Costantinopoll.

Gliautori? Sonotral sommi
Padri della Chiesa greca: Basilio
Magno, Gregorlo di Nissa, Grego-
rio diNazianzo, Glovanni Criso-
stomo. Clsono ancheEfrem1l Si-
ro o Glovanni Damasceno; que-
st'ultimo, tral’altro, avrebberin-
novato le strutture musicall
antiche (sue opere saranno tra-
dotte In latino nel XII secolo dal
pisano Burgundio Leoli).

Quelli ricordati furono mo-
naciche composerotest liturgicie
il Damasceno - nota Galignani -
«accopplo costantemente la poe-
sia alla musica», diventate in lul
quasi una sola realta; egli canto
«’eventodellasalvezzaeilnuovo
volto dell'uomo redentow. 1 volu-
me dedicatoal Monaci bizantinicl
rivelaununiversochesembrasva-
nitoele cul tracce mistiche vivono
celate nelle pratiche della fede.

Un verso dell'Inno akathi-
stos, che si ritrova nel libro, rivol-
gendos! a Maria la ricorda come
«profondita insondabile perfino
dagli occhidegli angeli» e «fededi
coloro che hanno bisogno di si-
lenzio». E ancora cantato inte-
gralmentenella liturgia ortodos-
sa. Tall immagini nacquero in
quei monasteri, dove anche una
composizione lirico-drammatica
riusciva a dialogare con Dio.
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