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Il mistero è il luogo dell’anima, il suo mare

Jules Monchanin* 

* J. MONCHANIN, Écrits spirituels, presentazione di Édouard Duperray, p. 121. 
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Prefazione

È una gioia unirmi oggi a tutti i lettori del nuovo libro di
Ysabel de andia, dopo essere stato testimone della sua elabora-
zione nel corso di molti anni. Quest’opera è nata infatti da un
singolare dialogo che l’autrice ha voluto intrattenere con il pen-
siero indiano. Dopo aver beneficiato a suo tempo degli insegna-
menti di Heidegger, ed essersi in seguito intensamente impre-
gnata del pensiero di ireneo di Lione, dello Pseudo-Dionigi
areopagita e dei più grandi teologi d’oriente e d’occidente,
Ysabel de andia ha aperto il suo orizzonte a quel vero “impero
dello spirito” che è l’india. Questa dilatazione intellettuale le fu
offerta anche da un’occasione che qui dobbiamo ricordare.

nel novembre 2015, sulla terrazza della casa dove risiedo a
Benares, sulle rive del Gange, Ysabel de andia è stata una vera
ma dre spirituale per una ventina di preti delle Missioni Stra nie -
re di Parigi, introducendoli nel cuore della tradizione mistica
cristiana. nessuno di quelli che erano allora presenti potrà
dimenticare l’intensità delle ore vissute in comunione con la
persona di Gesù Cristo, del quale i Padri della Chiesa hanno
saputo raccogliere così preziosamente tutto il mistero. Quando
la voce della conferenziera taceva, noi ci univamo al silenzio
del Santissimo Sacramento perché la sua adorazione deponesse
più profondamente in noi ciò che la mente aveva colto.

Dopo questo, uscivamo per immergerci nel fervore delle rive
del Gange, così suggestivo durante le feste di autunno, quando
migliaia di lampade ad olio coprono i ghats, le scalinate che
scendono verso il fiume sacro. in questa visione toccante, pote-
vamo percepire vivamente la nostalgia religiosa di tutto un
popolo alla ricerca del «regno» dal quale «quanti vi pervengono
non tornano più» e del quale ha così ben detto la Bhagavad Gita:
«Là il sole non brilla, la luna non dà la sua luce e il fuoco non
arde, perché vi abita la Luce della mia gloria». e noi, tutti ricol-
mi della mistica cristiana nei suoi vertici incandescenti, ci
ricordavamo della frase di san Paolo: Dio che disse: «Dalle
tenebre rifulga la luce», ha rifulso nei nostri cuori per far
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risplendere la conoscenza della gloria di Dio sul volto di Cristo
(2 Cor 4,6). Così, immersi nel meglio delle tradizioni indù e
cristiana, vivevamo proprio esistenzialmente una “emulazione
di santità” che non alterava in nulla la novità così spesso scon-
certante di Gesù Cristo per chi non lo conosce ancora: il suo
magnum mysterium che Tommaso Ludovico da Vittoria ha
messo in musica in un mottetto indimenticabile: «O magnum
mysterium, et admirabile sacramentum ut animalia viderent
Dominum natum, jacentem in praesepio!» («o grande mistero e
ammirabile sacramento: animali vedono il loro Signore neona-
to, sdraiato in una mangiatoia!»).

La redazione di un libro è sempre una prova solitaria che
può essere paragonata a una bottiglia gettata in mare senza
avere la certezza che qualcuno la riceverà o senza conoscere
colui che leggerà il messaggio portato dai flutti. al di là delle
angosce della creazione, ciò che importa all’autore è solo la
prodigalità del gesto di consegnare ai futuri lettori il frutto del
proprio lavoro. Mi sia qui permesso sperare che, fra quanti rac-
coglieranno le preziose pagine di Ysabel de andia, ci siano
numerosi non-cristiani o persone che si sono allontanate dalla
Chiesa non trovando in essa la profondità della quale la loro
anima era assetata. Qui, tutti scopriranno il cristianesimo, tale
quale esso è, non in una lettera morta, ma nella verità della sua
più profonda esperienza: Non vivo più io, ma Cristo vive in me
(Gal 2,20). Quanto ai cristiani, saranno certamente molto felici
di camminare di nuovo verso le sorgenti vive della tradizione
spirituale che li porta.

Va da sé che quest’opera, la cui esigenza intellettuale onora
il pensiero cristiano, sarà di particolare interesse per la teologia
cristiana. infatti, nonostante tutto il rinnovamento portato dai
grandi nomi del XX secolo, Henri de Lubac, Hans-Urs von
Balthasar o ancora Joseph ratzinger, tanti fra noi hanno dovuto
talvolta confrontarsi con una teologia inaridita e inaridente,
proprio perché non sembrava condurre ad alcuna vera esperien-
za interiore. non si fraintenda: quando parliamo di esperienza,
non facciamo riferimento ai manuali di benessere e di sviluppo
personale, o anche alle rivelazioni private più stravaganti, quasi
i soli libri che popolano gli scaffali delle biblioteche che tratta-
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no di mistica. Pensiamo, al contrario, a ciò che i nostri Padri
nella fede chiamavano tanto sobriamente «la vita in Cristo». e
tale è il merito di Ysabel de andia: colmare un vuoto che ha cau-
sato fin troppi danni nel cammino spirituale del popolo cristiano.

Ho ricordato l’occasione che ha dato origine a questo libro:
offrire il meglio della tradizione cristiana a dei missionari in
asia quotidianamente a confronto con vie religiose che non
mancano di grandezza. La mia vita in india mi ha personalmen-
te convinto già da molto tempo che è unicamente il nostro radi-
camento spirituale nel meglio del tesoro di cui siamo depositari
che ci permetterà di vivere con audacia e fecondità tutti i dialo-
ghi ai quali il mondo chiama la Chiesa. «forse soltanto il cristia-
nesimo ha un movimento abbastanza ampio, diceva emmanuel
Mounier, ma allora metta la vela maestra all’albero maestro e,
uscito dai porti in cui vegeta, faccia rotta verso la più lontana
delle stelle, senza far attenzione alla notte che l’avvolge».

Yann Vagneux

Prefazione
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IntroduzIone *

Questo libro è il frutto di conferenze tenute a Benares, la
città santa per eccellenza dell’induismo, dal 19 al 26 novembre
2015, per le Missioni straniere di Parigi (MEP). rivolgersi a
dei giovani preti francesi che sono inviati in tutta l’Asia e
l’oceano Indiano − in India, in nepal, in Vietnam, in Birmania,
in Cambogia, in Madagascar, a taiwan o a Hong Kong, dove
imparano il cinese prima di partire per il continente cinese –
significa tenere presente la loro «missione», l’annuncio del
Vangelo, e coloro ai quali sono inviati, ossia i popoli del conti-
nente asiatico, che sono perlopiù contrassegnati da diverse cul-
ture e religioni: l’induismo, il buddismo, il confucianesimo, ma
anche l’islam, il giainismo, ecc. È la loro esperienza che ha
impegnato la mia riflessione. di conseguenza, l’argomento non
ha potuto che essere il seguente: partire dal Mistero di Cristo,
dalla sua conoscenza nelle Scritture (senso mistico) e nei sacra-
menti (Mistagogia), e dal mistero di dio che sfugge ad ogni
conoscenza nella teologia negativa, nonostante lo spirito si uni-
sca ad esso nella tenebra, secondo la teologia mistica, per con-
cludere con una riflessione sulla “mistica cristiana e non-cri-
stiana”, soprattutto indù. Mistero, Mistagogia, Mistica, ecco il
cammino che abbiamo cercato di compiere.

Sono i Padri della Chiesa ad avere dato forma alla mia
riflessione: origene, naturalmente, per i sensi spirituali, Cirillo
di Gerusalemme o Giovanni Crisostomo per le Catechesi
mistagogiche, dionigi l’Areopagita per la Teologia mistica, ma
anche i teologi del XX secolo, come Henri de Lubac S. J.
(1896-1991), Hans urs von Balthasar (1905-1988) e Louis
Bouyer (1913-2004), che sono compenetrati di cultura patristi-
ca, e il Concilio Vaticano II, che è il risultato del grande rinno-
vamento patristico, biblico e liturgico del XX secolo. Ho segui-
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to la linea quasi filologica della nozione di «mistero», ed è
notevole vedere il numero di opere teologiche che nel XX seco-
lo trattano del «mistero» di Cristo o della Chiesa, quasi ci sia
stato un «concentrarsi sulla nozione di mistero» all’epoca del
Vaticano II1.

Ma, sulle rive del Gange, non si può affrontare un argomen-
to senza menzionare l’induismo. Per questo ho aggiunto un
capitolo sul Sacrificio, alla fine della parte sulla Mistagogia,
perché questa nozione è centrale nell’induismo, come hanno
ottimamente dimostrato Sylvain Lévi in La dottrina del sacrifi-
cio nei Brāhmaṇa, Madeleine Biardeau2 in Le sacrifice dans
l’Inde ancienne, e Charles Malamoud, suo successore agli
Studi superiori, in La danza delle pietre. Studi sulla scena
sacrificale nell’India antica.

e non potevo trattare della mistica indiana senza citare
L’esperienza del Sé. Studio di mistica comparata, di Louis
Gardet (1905-1986)3 e olivier Lacombe (1904-2001)4, amici di
Jacques Maritain (1882-1973). Questi problemi sono stati
oggetto di dibattito presso i filosofi, i teologi e gli orientalisti
francesi della prima metà del XX secolo, come mostrano le
date, e io mi limito a questo ambiente, senza spingermi oltre nel
tempo e nello spazio (la cultura anglosassone).

Affronto il problema dell’esperienza mistica seguendo soltan-
to l’interpretazione della teologia mistica, che la intende come un
pati divina, con riferimento sia alla riflessione tomista sulla con-
naturalità e i doni dello Spirito − che menziono di nuovo a
proposito di Jacques Maritain −, sia alla riflessione di san Gio -
van ni della Croce. Così pure, parlo dell’unio mystica solo a pro -
posito della mistica nuziale dei Cistercensi, come unus spiritus, o

Introduzione
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La Maison-Dieu 250 (2007/2) 59-109.
2 Cf. M. BIArdeAu, L’induismo: antropologia di una civiltà.
3 Cf. L. GArdet, Esperienze mistiche in paesi non cristiani.
4 Cf. o. LACoMBe, L’Absolu selon le Vedanta: les notions de Brahman et

d’Atman dans le systèmes de Çankara et Ramanoudja; Id., Chemins de

l’Inde et philosophie chrétienne.



a proposito dell’entrata nella tenebra mistica. La mistica nuziale
mi è parsa particolarmente interessante perché suppone due ter-
mini, dio e l’uomo, e vede la loro unione grazie allo Spirito
Santo come unus spiritus, al contrario di una mistica dell’uno
come quella di Maestro eckhart, che rudolph otto5 ha paragona-
to all’advāita di Śaṅkara. L’unio mystica è trinitaria, questo è
chiaro nella mistica cistercense dell’unus spiritus, ma soprattutto
in quella di Giovanni della Croce, dove l’anima spira, nella spira-
zione dello Spirito, l’amore del Padre e del Figlio.

Il mistero della trinità è stato considerato nella teologia greca
dei Cappadoci, in particolare nei Discorsi teologici di Gregorio
di nazianzo, e non nella teologia latina di Agostino, tuttavia mi
sono parsi necessari dei riferimenti al De Trinitate di san tom -
ma so d’Aquino per situare la riflessione, stimolante ma mai
sistematizzata, del padre Jules Monchanin sulla trinità6. I padri
Jules Monchanin (1895-1957)7 e Henri Le Saux o. S. B. (1910-
1973)8 sono state due figure significative per quanto concerne il
dialogo fra il cristianesimo e l’India, attraverso la fondazione di
un ashram cristiano a Shantivanam, che riceve il nome di
Saccidânanta, e il padre Monchanin pensava che potesse essere
proprio il mistero trinitario a convertire l’India. Pure un altro teo-
logo, il padre raimon Panikkar (1918-2010), che ha vissuto a
Benares, pur insegnando a Harvard e poi a Santa Barbara, ha
scritto sulla trinità9. di qui l’importanza di una meditazione su
“la trinità e l’India”.

Introduzione
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Upanishads. 
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J. rAStoIn, La Trinité, une expérience humaine primordiale. 



Questo ci porta al problema della “mistica cristiana e non-
cristiana”.

Jacques Maritain ha formulato questa questione affermando
che si tratta del rapporto tra una “mistica naturale” e una
“mistica soprannaturale”10, dunque del rapporto tra la “natura”
e il “soprannaturale”, questione molto dibattuta tra gesuiti e
domenicani francesi prima del Concilio Vaticano II, ma anche
di una riflessione sulla grazia. I suoi amici olivier Lacombe,
indianista, autore di L’Absolu dans le Vedanta (1966), e Louis
Gardet, specialista della Mystique musulmane (1976), l’hanno
seguito. Su quest’ultimo problema della grazia nel mondo non
cristiano, possiamo pensare che ci siano stati degli approfondi-
menti da parte del Concilio Vaticano II, di Paolo VI e di
Giovanni Paolo II.

La conclusione generale fa riferimento al testo su Mistero e
mistica, che il padre Henri de Lubac ha scritto in introduzione
al libro del padre André ravier S. J. su La mistica e le mistiche.
diversi sono gli aspetti che caratterizzano la mistica cristiana −
mistica scritturistica, mistica nuziale, mistica trinitaria −, e li
abbiamo presi in considerazione lungo tutto il nostro itinerario.

Introduzione
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Mistero di dio, Mistero di Cristo
e della Chiesa

Mistero, musth,rion, è un termine greco che significa “ciò che
è nascosto, segreto”. i misteri eleusini erano un culto iniziatico,
di origine agricola, alla dea demetria, simbolo della rinascita
della natura in primavera e del suo appassire in autunno. È dun-
que in ambiente greco pagano che questo termine fu utilizzato,
prima di essere ripreso magistralmente dall’apostolo Paolo.

il mistero di dio è impenetrabile agli uomini, i quali, fin
dalla loro venuta nel mondo, cercano a tentoni di raggiungerlo,
perché sono creati a sua immagine e somiglianza e portano nel
loro cuore il desiderio di conoscere l’origine del mondo, la loro
propria origine e il loro fine ultimo.

il mistero di dio è nascosto e ci è rivelato in Cristo (cf. 
Col 1,26 s.)1. Questa affermazione di san Paolo ci fornisce il
senso del mistero in tutta la sua ampiezza: Cristo è inseparabile
dal Padre, del quale è il Figlio unico, è inseparabile dal suo
Corpo, la Chiesa, di cui egli è il capo (cf. Ef 4,12.15), ed è in
noi la speranza della gloria (Col 1,27). il magnum mysterium 
(Ef 5,32) è l’unione di Cristo e della Chiesa, ed è nella Chiesa
che noi siamo incorporati a lui. È nella Chiesa che riceviamo la
Parola di dio ed è nella Chiesa che comunichiamo a lui nello
spirito, perché è lo stesso spirito che ha ispirato la Parola e che
ce la fa comprendere, ed è ancora la Chiesa che ci mostra il
senso spirituale delle scritture.

È per questo che ho prolungato lo studio del senso del
mistero in san Paolo (cap. 1) con quello del senso della scrit -
tura in origene e nel padre henri de lubac (cap. 2), perché i
Padri della Chiesa ci sono divenuti accessibili tramite i teologi
del XX secolo. la Parola si dispiega in diversi sensi che si rias-
sumono in due sensi principali: il senso letterale e il senso spiri-
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tuale o mistico. il senso mistico eleva lo spirito verso il mistero
nascosto nelle parole. Un altro gesuita, il padre Frédéric Ber -
trand, ha scritto una «mistica di Gesù» in origene per mostrare
la relazione del lettore con il testo, relazione in forza della qua -
le il lettore può identificarsi con i diversi protagonisti o perso-
naggi del Vangelo.

È attraverso una lettura spirituale della scrittura che possiamo
scoprire il mistero di Cristo e della Chiesa nel Nuovo come
nell’antico testamento. Così il Cantico dei Cantici è il poema del
magnum mysterium, dell’amore di Cristo e della Chiesa, che qui
sono rappresentati dal diletto e dalla diletta. il senso mistico del -
le scritture apre la via a una mistica nuziale (cap. 3), che nel Xii
secolo i cistercensi Bernardo di Clairvaux e Guglielmo di saint-
thierry riprendono nei loro commenti al Cantico dei Cantici.

la scoperta del mistero di Cristo e della Chiesa nelle scrit -
ture ci ha condotti alla mistica − cioè all’esperienza amorosa −
di Cristo in noi, speranza della gloria.

Mistero di Dio, mistero di Cristo e della Chiesa
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1 
il Mistero di Cristo iN saN Paolo

Introduzione. Il Mistero e i misteri1

definizione del mistero

Musth,rion viene dal verbo mu,w che significa, prima di tutto,
“chiudersi e chiudere gli occhi” (cf. MT i,12). Mu,sthj è il miste,
l’iniziato (eraclito, fragm. 1412 3). È colui che chiude gli occhi
o le labbra, colui che non ripete nulla, che tiene le labbra chiu-
se. l’aggettivo derivato mustiko,j che riguarda il miste e i miste-
ri, prende il senso di “mistico” in Proclo e nei neoplatonici.
stessa evoluzione per musth,rion, culto iniziatico in eraclito,
che in Platone prende il senso di “segreto” in generale e, nella
letteratura cristiana, di “misteri della fede”. in connessione con
il senso religioso di mu,sthj è stato creato mue,w, “iniziare ai
misteri”, mue,omai, “essere iniziato”, e mu,hsij, “l’iniziazione”4.

Giamblico, nei suoi Misteri d’Egitto5, presenterà la sua dot-
trina neoplatonica nel quadro di una teurgia rituale alla quale
riferirà la terminologia misterica, e sarà seguito con entusiasmo
da Giuliano l’apostata, che vedrà in questo una maniera per
rinforzare l’antica religione pagana.

19

1 G. e. MyloNas, Eleusis and the Eleusian Mysteries; d. saBBatUCCi,
Saggio sul misticismo greco. 

2 la sigla fa riferimento alla Teologia Mistica di dionigi l’areopagita, in
Tutte le opere, p. 406 [N.d.T.].

3 «erranti nella notte: magi, baccanti, iniziati. alle cose considerate dagli uo -
mini come misteri, essi sono iniziati nell’empietà» (trasmesso da Cle men te di
alessandria, Protrettico 22,2). i magi sono i sacerdoti persiani del mazdei-
smo; le baccanti sono coloro che celebrano il culto di dioniso; e gli iniziati
sono gli adepti dei misteri di eleusi.

4 P. ChaNtraiNe, Dictionnaire étymologique de la langue grecque, vol. 2, p. 728.
5 si veda l’introduzione di É. des PlaCes alla sua edizione e traduzione 

francese di GiaMBliCo, Les mystères d’Égypte. sull’ermetismo, si veda 
a. J. FestUGiÈre, L’Idéal religieux des grecs e l’Évangile, pp. 116 ss.



i misteri di eleusi6

i misteri sono forme di culto segrete che comportano delle
idee mistiche. i misteri di eleusi sono i più famosi. all’origine
si trattava di un culto agricolo risalente all’epoca micenea in
occasione della semina (settembre, ottobre). dopo l’unione di
eleusi con atene, prima del 600 a.C., atene si occupò di questi
misteri e gli oggetti di culto furono consegnati ad eleusi.

i riti cominciavano nel santuario di eleusi, illuminato da torce.
C’erano vari gradi di iniziazione (mu,hsij): quelli preliminari

(teleth,), e il grado più alto, la visione (evpoptei,a), nella quale,
come indica il nome, veniva mostrato qualcosa, rivelazione di
ciò che restava nascosto nell’avna,ktoron, il tempio, nel cuore
del telesth,rion, l’edificio dei misteri. e questo sarebbe la spiga
mietuta nel silenzio, elemento essenziale dell’iniziazione supe-
riore. i preliminari erano costituiti da tre elementi: ta. drw,mena,
la rappresentazione rituale del mito di demetra che insegue sua
figlia Core-Persefone, portata via da Plutone o ade, il dio degli
inferi; ta. lego,mena, le parole rituali che gli iniziati dovevano
ripetere; e ta. deiknuo,mena, l’ostensione di certi oggetti. È quasi
sicuro che le drw,mena comportavano un i`ero,j ga,moj, un’unione
sacra tra un dio e una dea, dove lo hierophante, il capo dei
sacerdoti, avrebbe assunto il ruolo del dio, e la sacerdotessa
quello della dea. la fecondità dell’unione sessuale è il modello
della fecondità della terra e delle sementi. Gli autori ecclesiasti-
ci riferiscono su questa unione sessuale con la quale il mu,sthj,
l’iniziato, diventa figlio della dea demetra.

Gli iniziati ricevono la promessa di una vita felice nell’aldilà
e anche della loro deificazione. in effetti il mito è l’espressione
simbolica della dottrina e il dio è il prototipo dell’uomo che
soffre, che muore e che ritrova una nuova vita. l’inno omerico
a demetra dà qualche indicazione sui riti preliminari. il ratto di
Core-Persefone da parte di Plutone è l’argomento centrale del-
l’inno. secondo il mito, essa rimane quattro mesi sotto terra
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“retractationes”

Mi sono basata sui Padri greci perché ho seguito il filo rosso
dei termini «Mistero-Mistagogia-Mistica», che si trovano più nei
greci che nei latini (che traducono musth,rion con sacramentum),
ma bisognerebbe ridare tutto il suo spazio a san t’A go stino, il
«dottore della carità» e vedere il ruolo che gioca l’amore nella
sua opera − nelle Confessioni: la frase «tardi ti ho amato, o bel-
lezza antica e sempre nuova, tardi ti ho amato (Sero te amaui,
pulchritudo tam antiqua et tam noua, sero te amaui)» (Con fes -
sio ni X, XXVII,38) ritorna alla memoria di tutti coloro che
hanno vibrato sentendola; ma anche nel De Trinitate e nella Città
di Dio, in cui si oppongono due città, quella dell’amore di sé fino
al disprezzo di Dio, e quella dell’amore di Dio fino al disprezzo
di sé (XIV, XXVIII).

e bisognerebbe ancora proseguire, come ha fatto Louis
Bouyer nel suo libro Mysterion. Du mystère à la mystique, con
lo «sviluppo della mistica nel medioevo occidentale (cap. 17) −
con Cassiano e Gregorio Magno, i cistercensi, Hadewijch di
Anversa, eckhart e ruysbroeck −, e «nell’epoca moderna:
mistica e psicologia» (cap. 18), fino alla fine del XVII secolo,
che Louis Cognet, nel suo libro Le crépuscule des mystiques,
ha potuto definire «disfatta dei mistici», con la disputa del quie-
tismo. Nell’ultimo capitolo, intitolato «La mistica e le contem-
plazioni non cristiane» (cap. 19), Louis Bouyer tratta il proble-
ma che abbiamo ripreso a proposito della mistica naturale e
soprannaturale. Nel XIX e XX secolo, si assiste all’«estensione
illimitata del termine mistico» e allo «studio fenomenologico
dei diversi mistici»14, come quello compiuto da rudolph otto
su eckart e Śaṅkara15. Ma, come fa osservare egli stesso, si trat-
ta di esperienze radicalmente diverse, e anche l’oggetto che le
sollecita è diverso. L’esperienza mistica non è l’esperienza di
qualche cosa di indefinibile, un’esperienza del vuoto; ogni
esperienza suppone un oggetto intenzionale e si può definirla
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soltanto nella relazione tra il soggetto e l’oggetto, sia essa reale
o illusoria. Per questo, rudolph otto conclude affermando l’al-
terità radicale delle due esperienze chiamate mistiche del cri-
stiano eckhart e dell’indiano Śaṅkara.

Avrei desiderato soffermarmi sull’uno e sull’altro autore −
come sulla preghiera di fuoco della IX Conferenza spirituale di
Giovanni Cassiano, o sui Poemi di Hadewijch di Anversa16,
ammirabilmente tradotti in francese e commentati dal non meno
ammirevole certosino Dom jean-Baptiste Porion, e sul loro supe-
ramento della mistica dell’essenza e della mistica nuziale −; ma,
soprattutto, avrei voluto sviluppare la mistica di san Giovanni
della Croce, che padre Monchanin ha tanto citato e tanto studiato
in India, ma la mia relazione è limitata e per ciò stesso insoddi-
sfacente. Bisogna lasciar crescere ancora la sete di conoscere il
mistero di Dio e il mistero di Cristo e della Chiesa.

Non ho neppure trattato del paradiso al quale Dom Anselm
stolz, nella sua Teologia della mistica17, dedica vari capitoli:
Adamo e la mistica (cap. VI), la scala del paradiso (cap. VII) e
le parole ineffabili (cap. VIII) udite da Paolo nel suo rapimento.
Il paradiso, e tutta la storia della creazione di Adamo e della
sua colpa, resta uno dei luoghi della riflessione e della simbolo-
gia mistica. Penso anche agli Inni del paradiso di sant’efrem.
Non ne ho parlato, ma ci sono tante altre cose che avrei potuto
trattare e che altri potranno dire meglio di me. Arrivati al termi-
ne, ci si rende conto che il mistero di Dio è ben oltre tutto ciò
che se ne può dire.

La parola e il silenzio 

C’è un momento in cui bisogna tacere: è l’istante nel quale
si passa dal segno alla cosa significata, e la parola è sempre
quel dito alzato del Battista che indica il mistero di Cristo rive-
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lato, in seno alla trinità, dalla voce del Padre e dall’unzione
dello spirito. È l’istante in cui il canto si ferma, il tempo è
misurato (Confessioni XI,27,36), e la frase prende tutto il suo
senso nel compimento, ed è ancora l’istante in cui, nella visione
di ostia, Agostino eleva il suo spirito a Dio e tocca le verità
eterne, prima di «ritornare al rumore delle nostre labbra dove il
verbo comincia e finisce» (Confessioni IX,10,24), l’istante in
cui il tempo entra nell’eternità, alla fine della vita umana o alla
fine dei tempi.

Gli angeli non parlano perché non sono nel tempo, ma cono-
scono ciò che è tramite un’intuizione interiore, ci dice tom ma -
so d’Aquino (S.T. Ia, q. 55), e tuttavia il grido dei serafini risuo-
na incessantemente nel tempio di Gerusalemme: Santo, Santo,
Santo è il Signore Dio delle schiere, tutta la terra è piena della
sua gloria, dice il profeta Isaia (6,3)18. Uno dei serafini che
teneva in mano un carbone ardente che aveva preso con le
molle dall’altare (Is 6,6) purificò la bocca del profeta perché
potesse parlare di Dio santamente.

Il silenzio è il silenzio di Mosè che entra nella tenebra divi-
na (cf. Es 20,21), divenuto cieco e muto, e la Teologia mistica,
che è ancora una parola, non ha più corso nell’unione con la
«tenebra ineffabile».

Il silenzio è il commosso silenzio d’amore proprio degli
amanti che si guardano senza dir parola, perché la parola rom-
perebbe la pienezza di questo silenzio, il momento in cui la
parola si fa sguardo e lo sguardo esprime il cuore, il momento
contemplativo in cui «lo sguardo chiaro» rivela la purezza del
cuore, il lungo silenzio delle prostrazioni e dell’adorazione di
Dio, che chiede al suo eletto di amarlo con tutto il cuore, con
tutta l’anima e con tutte le forze (Dt 6,5). Perché l’amore è
sempre un’elezione e un’alleanza, e nell’amore è Dio che ha
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l’iniziativa, un’iniziativa eterna. Il mistero di questa elezione e
di questa grazia è il mistero della libertà divina − perché non è
soltanto l’essere di Dio che è ineffabile, ma anche la sua libertà
è inafferrabile.

e questo mistero di Dio è ancora l’amore: Dio ci ha tanto a ma -
ti da dare il suo Figlio Unigenito (Gv 3,16) e il Figlio lo ha glo -
rificato dando per amore la sua vita per i suoi amici (cf. Gv 15,13).

Il silenzio è il silenzio del Verbo fatto carne. Nell’uomo,
essere di carne e di parola, c’è una relazione profonda tra la
carne e la parola. La sofferenza della carne è in se stessa una
parola muta. Gesù ha taciuto durante la sua passione, come un
agnello condotto al macello, non aprì la sua bocca (Is 53,7).
egli ha reso l’ultimo respiro − il respiro che porta la parola,
come lo spirito porta e riconduce il Verbo (cf. Gv 15,26; 16,14)
− dicendo: Tutto è compiuto (Gv 19,30). Tutto, la volontà del
Padre e la salvezza del mondo. Tutto è compiuto: è la sua ulti-
ma parola, il «Verbo breve» che ricapitola tutto in lui, il cosmo
e la storia, il tempo e l’eternità. egli tace, perché lui, il Verbo
che era nel principio (Gv 1,1), ha detto tutto.
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AbbreviAzioni e sigle

bA bibliothèque Augustinienne, Turnhout

bAC biblioteca de Autores Cristianos, Madrid

BBGG bollettino della badia greca di grottaferrata

CCC Catechismo della Chiesa Cattolica, Città del vaticano

Clv Centro liturgico vincenziano, roma

Cn edizioni Città nuova, roma

DDb Desclée De brouwer, Paris

DSp Dictionnaire de spiritualité, Paris

DTC Dictionnaire de théologie catholique, Paris

eDb edizioni Dehoniane, bologna

esD edizioni studio Domenicano, bologna

ETL Ephemerides theologicae lovanienses, louvain

gCs griechischen Christlichen schriftsteller

i.e.T. institut d’Études Théologiques, bruxelles

JThs The Journal of Theological studies, oxford

lev libreria editrice vaticana, Città del vaticano

NTS new Testament studies, Cambridge

Pg Patrologia greca del Migne

Pl Patrologia latina del Migne

ObC Obras completas , editorial Monte Carmelo, burgos

OCP orientalia Christiana Periodica, roma

PUF Presses Universitaires de France, Paris

Ram rivista di ascetica e mistica, Firenze

RB Revue biblique, Paris

RSPT Revue des Sciences Philosophiques et theologiques,

saul choi

RSR Revue des sciences religieuses, strasbourg

RT Revue thomiste, Toulouse

S.B.O. sancti bernardi opera, roma

sC sources Chrétiennes, Paris

se studio editoriale, Milano

sei società editrice internazionale, Torino

s.o.C. sacri ordinis Cisterciensis

StTh Studia teologica, nordic Journal of Theology, lund
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Stud. Patrist.(o SP) Studia Patristica, louvain

S.T. Summa Theologiae

SVTQ St. Vladimir’s Theological Quarterly, new York

TU Texte und Untersuchungen, leipzig-berlin

UTeT Unione tipografico-editrice torinese, Torino

VS La vie spirituelle, Paris

VSS La vie spirituelle Supplement
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