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IL DE VIRGINITATE
TRA PLATONISMO E CRISTIANESIMO

1. L’AUTORE E L’OPERA

Le informazioni che ci accingiamo a fornire in via in-
troduttiva circa la vita, 1’attivita letteraria e intellettuale di
Gregorio di Nissa sono essenziali e per lo pit funzionali
allo scopo di questa introduzione: segnatamente, quello
di comprendere alcuni tratti della speculazione del Padre
Cappadoce che si evincono dall’opera in questione e che
hanno come tema centrale il rapporto tra filosofia e reli-
gione, o meglio, tra Platonismo e Cristianesimo. Un tema
che, a nostro modo di vedere, & assolutamente centrale
non solo ai fini della comprensione del trattato, ma altresi
della sua corretta collocazione nella storia delle idee.

Sull’attivita biografico-letteraria di Gregorio, sul conte-
sto, sulla storia e i contenuti del De virgnitate (d’ora in poi:
DV) il contributo in assoluto piltt completo rimane ancora
la Introduction premessa da Michel Abineau all’eccellente
edizione critica del testo greco con traduzione francese
del 1966 per la collana «Sources Chrétiennes»'. Nelle oltre
duecento pagine introduttive che precedono il testo del
trattato, e nelle altrettanto numerose pagine tra commen-
to e appendici, Abineau ha potuto esaminare profonda-
mente ogni aspetto relativo all’attivita intellettuale del
Nisseno e pressoché tutti gli elementi del trattato degni di
interesse. Soprattutto in questo primo paragrafo, ¢ natura-
le che molte delle informazioni qui presentate vengano
ricavate dal testo dell’Abineau, del quale tuttavia in

1 Cf. GREGOIRE DE NYSSE, Traité de la virginité, sous la direction de
M. Aubineau, Editions du Cerf, Paris 1966, SC 199.
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seguito discuteremo criticamente alcune tesi di carattere
pit speculativo.

L'edizione del testo greco che seguiamo per questa tradu-
zione ¢ quella canonica presente nel volume III,1 della Gre-
gorii Nysseni Opera a cura di John Paul Cavarnos del 19522,

Quando si tratta della biografia di Gregorio di Nissa si
deve innanzitutto riconoscere che si tratta di una vicenda
«povera di punti di riferimento cronologici»?, che pud
essere ricostruita sulla base di fonti indirette, dati incrocia-
ti, informazioni sparse tra le epistole e spunti spesso oscuri
che talvolta trapelano dalle opere stesse dell’autore®.

2 Cf. GREGORIUS NYSSENUS, De virginitate, in Gregorii Nysseni Opera,
ed. John Paul Cavarnos, Brill, Leiden 1952, III,1.

3 M. AUBINEAU, Introduction, in GREGOIRE DE NYSSE, Traité de la virgi-
nité, cit. p. 56.

4 Sulla biografia di Gregorio si veda: J. DANIELOU, La chronologie des
oeuvres de Grégoire de Nysse, in «Studia Patristica» 7, Akademie
Verlag, Berlin 1966, pp. 159-169; ID., La chronologie des sermons de
Grégoire de Nysse, in «Recherches de science religieuse» 29 (1955),
pp. 346-372; G. MAY, Die Chronologie des Lebens und der Werke des
Gregor von Nyssa, in M. HARL (ed.), Ecriture et culture philosophique
dans la pensée de Grégoire de Nysse, Brill, Leiden 1971, pp. 51-66;
P. MARAVAL, Biografia, in GREGORIO DI NIssa, Dizionario, a cura di
L. F. Mateo-Seco — G. Maspero, Citta Nuova, Roma 2007;
S. LENAIN DE TILLEMONT, Mémoires pour servir a I'histoire ecclésia-
tique des six premiers siecles, tome IX, Rollin, Paris 1703. Elementi
biografici di Gregorio di Nissa prima del suo episcopato si trova-
no anche nella corrispondenza di Basilio di Cesarea, nelle opere
di Gregorio di Nazianzo (Oratio XLIII in honorem Basilii, Epistulae
XI, CXCVII), negli scritti dello stesso Gregorio di Nissa (Vita
Macrinae, Oratio in honorem fratris sui Basilii, Oratio in honorem XL
martyrum Sebastenorum, Epistulae XIII-XIV ad Libanium).
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Introduzione

Gregorio nacque con tutta probabilita intorno ai primi
anni immediatamente successivi al 330, e mori alla fine
dello stesso secolo dal momento che risulta persa ogni
traccia della sua attivita dopo un concilio tenutosi a
Costantinopoli nel 394. Un’altra data significativa ¢ quella
della sua elezione a vescovo che avvenne subito dopo la
scrittura proprio del DV nel 372. Quest'ultima ¢ apparsa a
sua volta subito dopo I'assunzione alla sede episcopale
del fratello Basilio nel 371, il quale fu colui che commis-
siono la stesura dell’'opera. Dunque quest’ultimo avveni-
mento ¢ collocabile cronologicamente nel 370.

Nacque’ nella provincia del Ponto, «la nostra regione»
come scrive$, a Neocesarea (1'odierna Niskar nell’attuale
Turchia) da una ricca e nobile famiglia di cristiani da
almeno due generazioni in quanto i nonni dalla parte di
ambedue i genitori, Basilio il vecchio, stimato retore nella
summenzionata localita, ed Emmelia, avevano subito le
persecuzioni ai tempi degli imperatori Galerio e Massimi-
no Daia. La famiglia di Gregorio era numerosa e contava
dieci figli di cui conosciamo i nomi della maggiore,
Macrina — dal nome della nonna paterna, esempio di pie-
ta cristiana, figura molto importante nella vita di Gregorio
di cui scrivera una biografia celebrativa’ —, di Basilio, di
Naucrazio, e del minore Pietro, futuro vescovo di Sebaste
e nato dopo lo stesso Gregorio. Nonostante il contesto for-
temente cristianizzato nel quale crebbe il nostro autore, &

3 Drora in avanti eviteremo di premettere ogni volta esplicite indi-
cazioni di probabilita alle informazioni riportate nel seguito: si
intende che tutti i dati vanno considerati con un certo margine di
incertezza.

6 Gr. Nvss., V. Mac. 968M. (eds Jaeger-Cavarnos-Woods Callahan,
GNO VIIL, 1, p. 378).

7Cf. supra, nota precedente.
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verosimile che sia stato battezzato in eta adulta, cosi come
Basilio, che ricevette il battesimo a 26 anni dopo il suo sog-
giorno di studi ad Atene, come anche 1'altro Cappadoce
Gregorio di Nazianzo.

Di qualche interesse sono alcuni elementi che hanno a
che fare con il contesto geografico in cui vissero Gregorio
e la sua famiglia. Il Ponto e la Cappadocia, divenute pro-
vincie romane intorno al I d. C., risultano essere entrate in
contatto con il Cristianesimo molto presto secondo quan-
to si afferma in Atti 2,9-11. Ed & verosimile che gia nel
I secolo vi fossero per lo piti cristiani convertiti dal paga-
nesimo come leggiamo in apertura della Prima lettera di
Pietro (1,1) datata intorno all’anno 100: Pietro, apostolo di
Gesit Cristo, ai fedeli che vivono come stranieri, dispersi nel
Ponto, nella Galazia, nella Cappadocia, nell’Asia e nella Bitinia.

Tuttavia, la forma di religiosita cristiana presente in
quei luoghi nei primi secoli sembra essere stata una forma
di giudeocristianesimo praticata dagli Ipsistiani, venera-
tori del “Dio altissimo”, appunto da Hypistos, I’ Altissimo,
di cui fa menzione lo stesso Gregorio?%, divinita a cui
costoro non attribuivano il nome di Padre, bensi soltanto i
caratteri pitt giudaici della luce e del fuoco. Nonostante
questo, i Cappadoci e non solo attribuiscono la cristianiz-
zazione vera e propria della regione a Gregorio Tau-
maturgo (III secolo)’, discepolo di Origene!® e di cui il

8 Cf. Gr. NYss., Refut. conf. Eun. 38 (ed. Jaeger, GNO1I, p. 327).

9 Sull’attivita evangelizzatrice di questo personaggio ad esempio:
C. MORESCHINI, Gregorio il Taumaturgo e la cristianizzazione del-
I"Asia Minore, in P. CASTELLI (a cura di), Taumaturgia e miracoli tra
Alto e Basso Medioevo. Prospettive metodologiche generali e casistiche
locali, Fabrizio Serra, Pisa 2008, pp. 1-18.

10 Cf. Bas,, Spir. 29 (ed. Pruche, SC 17, p. 251).
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Nisseno scrisse un encomio!!. Ebbene, Gregorio deve il
suo nome — che significa “il desto, colui che veglia” — pro-
prio a questa figura che assunse in seguito tratti leggenda-
ri, verso cui la pia famiglia nutriva una sconfinata venera-
zione. Nell’Encomio, Gregorio racconta che il Taumaturgo
era addirittura stato convertito in sogno dall’apostolo
Giovanni che gli avrebbe trasmesso un credo ancora uti-
lizzato nella Chiesa di Cappadocia all’epoca del Nisseno.

Nella Cappadocia romana e cristiana del IV secolo non
si segnalano caratteristiche particolari che la contraddi-
stinguono rispetto ad altre aree fortemente cristianizzate
dell'Impero, contesto nel quale le Chiese coincidevano
pressoché con le provincie imperiali sulle quali il vescovo
esercitava la sua influenza politico-amministrativa, senon-
ché si trattava certamente di una Chiesa di primaria
importanza'?.

Cio che della biografia del nostro autore ci interessa
maggiormente ¢ la sua particolare educazione: particolare
non tanto per la societa del IV secolo, bensi agli occhi di
un lettore moderno che si accinge a leggere uno scritto di
un teologo cristiano, campione dell’ortodossia, ancora
celebrato nel Medioevo in occasione del Concilio di Nicea
IT come “Padre dei Padri”. Sappiamo con certezza — d’al-
tronde le abilita e e conoscenze dello scrittore lo dimostra-
no ampiamente — che Gregorio ricevette innanzitutto
un’educazione di tipo classico e profano, accanto certa-
mente a un’educazione di tipo religioso nella quale la
sorella Macrina deve aver ricoperto qualche ruolo di spic-
cata rilevanza. Questo tipo di formazione gli venne im-

I Gr. Nyss. v. Gr. Thaum. (eds Heil-Cavarnos-Lendle, GNO X,1,

pp- 1-57).
12 Cf. C. MORESCHIN, I Padri Cappadoci. Storia, letteratura, teologia,
Citta Nuova, Roma 2008, pp. 16-23.

11
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partita in un periodo di soggiorno nella localita di Annesi,
in una proprieta di Basilio, probabilmente proprio dalla
sorella Macrina. Gregorio non compi, invero, grandi studi
come nel caso del fratello maggiore Basilio, che per la sua
formazione venne mandato ad Atene e forse a Costanti-
nopoli. Il Minore ricevette la sua educazione nella comu-
nita cappadoce, apprese le prime lettere sotto la guida di
un yoappatueog studiando «i quattro pilastri della cultu-
ra classica»'®: Omero, Euripide, Menandro e Demostene.
In eta “universitaria” approfondi gli studi filosofici fino
ad arrivare a possedere una vastissima cultura filosofica,
soprattutto platonica, che lo rendera uno dei Padri della
Chiesa piu “filosofici” ed ellenizzati di tutta la storia
del Cristianesimo antico — ma su questo torneremo pitt
avanti.

Oltraccio, nel campo delle scienze, possedeva una
buona conoscenza della medicina soprattutto degli scritti
di Ippocrate e Galeno; preparazione medica che in qual-
che modo era compresa nel curriculum delle persone
colte del IV secolo come dimostrano altri illustri esempi
dell’epoca, e nel caso specifico le sue conoscenze medi-
che sono gia state confermate da alcuni studi'. L'elemen-

13 H.-I. MaRROU, Histoire de I'éducation dans l'antiquité, Editions du
Seuil, Paris 1948, tr. it. Storia dell’educazione dell’antichita, a cura di
L. De Giovanni, Studium, Roma 2016, p. 362.

14 Cf. M.-E. KEENAN, St. Gregory of Nyssa and the medical Profession,
in «Bullettin of the History of Medicine» 15 (1944), pp. 150-161.
Sull’uso specifico delle dottrine mediche: A. M. IERACI BIo,
Gregorio di Nissa e la fisiologia galenica del De usu partium, in
A. D1 BERARDINO — G. PILARA — L. SPERA, La cultura scientifico-natu-
ralista nei Padri della Chiesa (I-V sec.). XXXV Incontro di studiosi del-
I'antichita cristiana, Institutum Patristicum Augustinianum,
Roma 2007, pp. 489-512.

12
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to di maggior interesse ha perd a che fare con I'ambito
della retorica. Suo fratello maggiore Basilio!> studio infat-
ti alla scuola di retorica di Libanio di Antiochia probabil-
mente a Costantinopoli, sicché quello, tornando a Cesa-
rea, infuse nel fratello minore tali conoscenze, insieme al-
I’amore per la letteratura classica, per i testi patristici e
per gli scritti biblici. Dunque, a meritare il titolo di vero
dwaokaAog di Gregorio e proprio il fratello Basilio: ter-
mine d’altronde spesso usato nei suoi riguardi, basti leg-
gere il proemio del DV.

15 Le prime testimonianze del rapporto fra Libanio e Basilio risalgo-
no gia alle Ep. 13 ed Ep. 14 di Gregorio di Nissa, entrambe indiriz-
zate a Libanio. Tuttavia, ci e stato tramandato un corpus di ben
26 lettere, dalla Ep. 335 alla 359 del corpus basiliano (la lettera
n. 25 risulta assente in Basilio) — la cui esistenza & ribadita anche
sotto la voce Basilio (§ 150) della Suda bizantina —, che compon-
gono il prezioso carteggio tra Libanio e il vescovo di Cesarea,
delle quali molte trattano proprio contenuti di carattere stretta-
mente didattico: una sinossi completa dalla storia, della discus-
sione critica e dei contenuti del carteggio si trova in H.-G. NEs-
SELRATH, Libanio e Basilio di Cesarea: un dialogo interreligioso?, in
«Adamantius» 16 (2010), pp. 338-352. L’autore tuttavia considera
in ultima battuta «falso» il carteggio fra i due che « tuttavia un
corpus meritevole di attenzione, che mostra come la parte cristia-
na cercd di integrare il grande Libanio, pagano, nel proprio uni-
verso culturale. Basilio che nel suo opuscolo Ai giovani: in che
modo essi possano trarre profitto dalla letteratura greca (si tratta dell’o-
pera De legendis libris gentilium, di cui segnaliamo 1'edizione criti-
ca: Aux jeunes gens sur la maniére de tirer profit des lettres helléniques,
texte établi et traduit par F. Boulenger, Les Belles Lettres, Paris
1935) si pone su una simile via d’integrazione, avrebbe forse gra-
dito l'idea di realizzare tale carteggio e se lui stesso lo avesse
fatto, forse i risultati sarebbero stati migliori di quelli attuali».

13
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Ma chi & tale Libanio? Egli fu un noto maestro di reto-
rica stimato in tutta l’area orientale dell'Impero'¢, nonché
figura centrale nella vita culturale, politica e amministrati-
va dell'Impero nella seconda meta del IV secolo. Oltre a
Basilio, fu maestro di illustri autori cristiani come Giovan-
ni Crisostomo, Anfilochio di Iconio, Teodoro di Mopsue-
stia!’. Ora, cid che deve far riflettere & il fatto che costui

16 Sul ruolo di Libanio nella storia e nella vita cultura di Antiochia
soprattutto: P. PETIT, Libanius et la vie municipale a Antioche ou
1V siecle apres ].-C., Geuthner, Paris 1955; Un panorama bibliogra-
fico su Libanio & offerto da P. L. MALOSSE, Orientation bibliographi-
que sur Libanius, in «Pallas» 60 (2002), pp. 251-257.

17 A tal proposito si veda quanto scrive G. RINALDI, Antiochia nel seco-
lo quarto. Interazioni tra pagani e cristiani e note propografiche, in «Stu-
di e materiale di storia delle religioni» 81/1 (2015), pp. 54-63:
«Manca a tutt’oggi una monografia specifica ed esaustiva sul
rapporto tra Libanio, i cristiani e il cristianesimo. Il suo vastissi-
mo epistolario, ad esempio, pud dirsi ancora una miniera soltan-
to in parte esplorata. Egli non volle confutare la religione dei cri-
stiani né denigrare questi ultimi nel loro complesso. Il suo fu
costantemente I'atteggiamento di un tradizionalista, conservato-
re in materia di religione il quale per caratterizzare negativa-
mente uno svariato genere di avversari soleva calcare la mano
quando si trattava di cristiani per tracciarne un profilo a tinte
ancora piu fosche. [...] Eppure Libanio ebbe un’idea piuttosto
chiara del cristianesimo in quanto fenomeno sociale che rapida-
mente scardinava l’assetto della citta antica nella quale egli vive-
va e operava. Per acquisire tale consapevolezza ho motivo di
credere che egli abbia attinto alle opere del suo Giuliano, ma
anche all’osservazione diretta di quanto avveniva nella sua
Antiochia e nella sua Siria a cui era visceralmente legato per
nascita, per esercizio di professione, per i doveri connessi alla
sua prefettura d’oriente sia pur onoraria». Segnatamente, secon-

14
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era uno strenuo avversario del cristianesimo, pagano del-
la prima ora, instancabile promotore della cultura e so-
prattutto di una rinnovata identita greco-pagana'® che,
sulla scia della retorica di Demostene e Isocrate, nella sua
celebre orazione Antiochikos esaltava la citta di Antiochia
come polis ideale, e che in aggiunta sostenne il progetto di
ritorno alla religione pagana dell'imperatore Giuliano.
Venendo a Gregorio, non risulta che anch’egli fu allie-
vo di Libanio, ma tra i due risulta tuttavia un vivace e
duraturo scambio epistolare nel quale il Cristiano manife-
sta la sua stima nei confronti del Retore, attribuendogli i
meriti del successo del colto e potente fratello!”. Nono-
stante ci0, & verosimile che Gregorio avesse indirettamen-
te appreso gli insegnamenti di Libanio studiando per
qualche tempo alla scuola proprio del fratello Basilio, pe-
riodo in cui accrebbe il suo interesse per la retorica e per
la sofistica. Come dimostrato da uno studio ormai abba-
stanza datato di L. Méridier?® nell’opera di Gregorio &
considerevole l'influenza esercitata dalla Seconda Sofisti-
ca, in particolar modo nel DV In seguito, da semplice stu-
dente ed appassionato di un’arte cosi ellenica come la

do Libanio i cristiani erano rei della crisi profonda in cui versava
il «mondo antico il quale, proprio sotto i suoi occhi, mestamente
si avviava al tramonto, ad Antiochia forse piti rapidamente
che altrove». Cf. anche R. CRIBIORE, The School of Libanius in
Late Antique Antioch, Princeton University Press, Princeton-
Oxford 2007.

18 Cf. I. SANDWELL, Religious Identity in Late Antiquity. Greeks,
Jews and Christians in Antiioch, Cambridge University Press,
Cambridge 2007.

19 Cf. Gr. NYss.. Ep. X1IL6 (ed. Pasquali, GNO VIIL2, p. 46).

20 Cf. L. MERIDIER, L'influence de la seconde Sophistique sur l'oeuvre de
Grégoire de Nysse, Hachette, Paris 1906.

15
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retorica, guardata infatti con sospetto dai cristiani coevi,
Gregorio divenne cultore e maestro di retorica?!, ruolo
che abbandono verosimilmente intorno agli anni della
reggenza imperiale di Giuliano che con una legge impedi
ai cristiani I'insegnamento delle arti greche, e pure non
senza pressioni da parte dei cristiani stessi’2. Tutto questo
per mostrare quanto fosse profonda ’ellenizzazione di
Gregorio e quanto labili fossero i confini tra cultura greco-
pagana e cultura cristiana nella mente del Padre Cappa-
doce, determinando I'impossibilita di separare le due
istanze nella sua opera e in particolar modo nel progetto
del DV, di poco successiva e non ancora partorita nel
momento di piena maturita teologica dell’autore.

Visto il tema precipuo del trattato, tra i dati stretta-
mente biografici che possiamo ancora segnalare vi e la
notizia del matrimonio di Gregorio, tesi che fu inizial-
mente sostenuta da J. Daniélou?? e che ci sentiamo di con-
dividere alla luce delle informazioni contenute nel capito-
lo III del DV in cui Gregorio si rammarica proprio del
fatto di non essere celibe e non aver praticato la verginita
in tutta la sua esistenza. In una lettera inviata da Gregorio
di Nazianzo al Nisseno?* 'autore consola il destinatario

21T una lettera scritta molto pitt tardi a Libanio (Ep. XIIL4 [ed. Pa-
squali, GNO VIIL2, pp. 45-46]), Gregorio ricordera — senza preci-
sarne la data — il suo entusiasmo per la retorica: «A voi e ai vostri
scritti consacrai, con ardore senza riserve, tutto il tempo libero
che avevo, e divenni appassionatamente innamorato della bel-
lezza della vostra arte, senza poter saziare questo amore».

22 Cf. GR. Naz, Ep. XI (ed. Migne, PG 37, coll. 41-44).

23 Cf. ]. DANTELOU, Le mariage de Grégoire de Nysse et la chronologie de
sa vie, in «Revue d’Etudes Augustiniennes et Patristiques» 2
(1956), pp. 71-78.

24 Cf. Gr. NAz,, Ep. CXCVII (ed. Migne, PG 37, coll. 321-324).
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della morte della sua «consorte (cOCvyog)» — questo il
significato letterale del termine — di nome Teosebeia.
Inoltre, in alcune lettere indirizzate invece ancora a Liba-
nio?’, Gregorio menzionerebbe anche un figlio, Cinesio,
rivolgendosi a lui come uno dei suoi discepoli.

Nell’anno 372, dunque all’eta di circa quarant’anni,
Gregorio venne eletto vescovo di Nissa per volonta di
Basilio e forse con non poca riluttanza, e, come accenna-
vamo, sempre per volonta del fratello scrisse 'anno pre-
cedente il DV come espressamente risulta dalle parole del
proemio e del capitolo II: «Abbiamo tenuto fede al compi-
to parlare brevemente di essa a fine di obbedire all’auto-
rita di chi ci ha ordinato di pronunciarci sull’argomento»
(p.77).

Per cercare di collocare il DV nel contesto dell’'opera di
Gregorio diamo uno sguardo allo sviluppo della sua pro-
duzione letteraria. Studiata soprattutto da J. Daniélou?®, si
tratta anche qui di registrare una certa oscurita nelle infor-
mazioni, nella quale lo studioso ha tentato di fare luce
proponendo di dividere la produzione letteraria del
Nisseno in tre momenti. 1) I primo, quello delle opere
“giovanili” prima della morte di Basilio avvenuta nel 379.
Periodo inaugurato proprio dal DV, contraddistinto da
una certa continuita di temi filosofici, soprattutto platoni-
ci, e dall’evidente influenza di Basilio. 2) Il secondo, quel-
lo delle opere della maturita, periodo di grande creativita,
contraddistinto da opere di carattere speculativo, esegeti-
co, ma anche da una serie di orazioni e sermoni di caratte-
re pastorale. Tra le opere si segnalano il De hominis opificio
del 379 e i libri anti-eretici del Contra Eunomium e Contra
Apollinarium. Tale fioritura & forse dovuta a una certa au-

25 Cf. GR. Nss., Ep. XIII-XIV (ed. Pasquali, GNO VIIL2, pp. 44-48).
26 Cf. J. DANIELOU, La chronologie des oeuvres, cit.
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tonomia politico-culturale dovuta proprio all’assenza delle
pressioni e dell'ingombrante presenza di Basilio. Infine 3)
nel terzo periodo che va dal 386 fino all’anno della morte —
probabilmente il 394 — si collocano le opere in cui si
approfondiscono i temi dogmatici e quelli di carattere mi-
stico e speculativo; a questultimo proposito facciamo rife-
rimento ai due capolavori In Canticum Canticorum e
De vita Mosis.

I1 DV va dunque considerato lo scritto inaugurale
dell’attivita letteraria e teologica di Gregorio, commissio-
natogli dal fratello con due obiettivi principali: in primo
luogo, quello di celebrare la causa monastica scrivendo
un elogio della vita consacrata a Dio nella verginita; e,
poi, sconfessare il modello di estremo ascetismo propaga-
to dal contemporaneo Eustazio di Sebaste?’ ormai caduto
nell’eresia — informazione che spiega la critica del DV
contro gli eccessi nella mortificazione del corpo e altre
pratiche considerate disumane.

Quale occasione migliore, dunque, per fare sfoggio
della preparazione e dello zelo per la retorica acquisito
negli anni precedenti? All’epoca della stesura del trattato,
e verosimile che il Nisseno esercitasse ancora il ruolo di
retore in qualche sua forma e, inoltre, il suo Cristianesimo
appariva ancora colmo di formule, dottrine e vocaboli
classici e filosofici messi in bella forma dalle tecniche della
retorica. L’Aubineau si &€ molto speso su questo tema, e
rileva come Gregorio scrivesse proprio da «retore impeni-
tente» e rispettando le regole classiche della retorica?®.

27 Coevo di Basilio morto negli anni 70 del secolo IV e suo compa-
gno di teologia, divenne poi eretico seguace di Ario e inviso al
Vescovo di Cesarea per il suo rigido quanto stravagante approc-
cio ascetico e monastico.

28 Cf. M. AUBINEAU, op. cit., p. 83.
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[247] TPHI'OPIOY EIIIXKOIIOY
NYXZYXHX ITEPI ITAPGENIAX

"EIIZTOAH MHNYOYEA TA YTIOTETATMENA
TON KI" KEGAAAIQN ATINA EZTI [TPOTPOITH
EIZ TON KAT’ APETHN BION

O pev okomog tob Adyov éotiv EmBupiav g kat aQetnv
Cwng Tolg EVTVYXAVOUOLY EUumotoaLl: MOAAQV d& TQ
KowoTéow Piw, kabws wvopaoev 6 Oelog ATOOTOAOS, TWV
TMEQLOTIAT UV EYKELUEVWV avaykaiwg 0 Adyog domeQ
Tva BV Kot el00d0V TG TEUVOTEQAGS DXYWYTG TOV THG
napBeviag vrotiBetat Blov, we ovUTe TOIG EUTAAKELOL TN
o0 Blov kowotnTL 0adlov 1o kab’ Novylav mpoo@iAo-
copetv T Oetotépa Cwr) KAl TOG ATOTAEAMEVOLS TIAVT)
T Tapaxwdet Blw MOAANC evkoAiag obong tals vLYn)-
Aotépalc aoxoAlalg maedoevey aneglonaotws. Kat
Eeldn) k' EavTV WS AQYOTEQA TQEOG TO TelBetv €oTiv
1] CLUBOLAT) Kol 0UK &V TS Padiws VTIAYdyoLTo Tva PAQ
T AOYQ@ TEOG TL TWV WPEAOVVTWY EYKEAEVOUEVOG, €L W)
TOOTEQOV ATIOTEUVUVELEV EKELVO QOGS O TOV AKQOATIV
TIAQOQUA, TOUTOV [248] xAQwv AT TV EyKWHiwV TNG
niaeBeving 6 Adyog apfapevog, oUtws €ig TV CUHPOVATV
kataAnyet. MaAAov 8¢ mwe ToD €v kAot KaAoD kat dux
NG MaARABE0ewWs TV EVAVTIWV QAVEQOVLEVOL AVA-
Yraiws kat g duoxepelag TOL KOLVOTEQOL Blov UVTum TIG
véyovev. Eita evpedddws vmoygapr tig magetorxon too
Kkata @ulogo@iov Blov, kal to ur) d0vaoHal ToUTov TUXELY

1 Cfr. 1Cor 7,35.

2 Si noti il termine singolare «moo@\ocoPeiv», termine tardo
apparso tra il I e il Il d.C. che ha appunto il significato di “me-
ditare, riflettere su”, o altrimenti “impegnarsi, sforzarsi a”; cfr.
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GREGORIO DI NISSA
SULLA VERGINITA

LETTERA CHE ANTICIPA IL CONTENUTO DEI 23 CAPITOLI,
I QUALI CONSISTONO IN UN’ESORTAZIONE ALLA VITA
SECONDO VIRTU

Lo scopo del trattato & quello di suscitare il desiderio di
una vita secondo virtl; secondo le parole del divino apo-
stolo, infatti, la vita mondana ci molesta con molte devia-
zioni!, sicché il nostro discorso deve necessariamente rac-
comandare una vita votata alla verginita come una porta
che introduce ad una condotta pitt dignitosa. A coloro i
quali si trovano irretiti nella vita mondana risulta in effetti
particolarmente difficoltoso approcciarsi alla vita divina
per riflettere? su di essa in tutta serenita, diversamente da
coloro che hanno rinunciato totalmente alle vicende della
vita mondana e ancora possibile dedicarsi senza deviazioni
alle attivita piti sublimi. A questo punto, siccome la sola
esortazione manca della necessaria forza persuasiva, e con
il semplice discorso non e sempre possibile indurre qualcu-
no a portare a termine qualcosa di proficuo se prima non si
mostra la nobilta dell’azione a cui si esorta "'uditore, il pre-
sente discorso comincia con I'elogio della verginita per ter-
minare con l'esortazione. Inoltre, come la bellezza di un
certo oggetto si palesa maggiormente mettendola a
confronto con un oggetto che presenta la caratteristica
contraria, abbiamo allora ricordato anche gli aspetti spiace-
voli della vita mondana. Pertanto, seguendo il metodo

il contributo di A.-M. Malingrey richiamato anche dall’ Aubi-
neau: Philosophia. Etude d’un groupe de mots dans la littérature
grecque, des Présocratiques au IV siecles apres ].-C., Klincksieck,
Paris 1961, p. 247.
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TOV €V KOOUIKAIS 6vTa @oovtiotl kateokevaoOn. Tng d¢
OWHATIKNG EOVUIAG AQYOVOTG €V TOlG ATOTAEAUEVOLS,
axoAovOwg émelntOn Tl 10 aAnBawg émbvuntdv, ov
XAow kat v dVVAHLY @i ToL dNULOVEYOD TN QUOEWS
Nuav eiAnpapev. Tovtov d¢ ka®” 6oov oldv e NV EkKa-
AvpOévtog €@dvn dicoAoVOws Kkal Tva EBOdOV TIEOS TO
TUXELV TOL aya®oD ToUTOL €TTLVOT|oaL.

E0pé0n totvuv 1) aAnBrc mabevia 1) mavtog tov €€ apag-
TV HOAVOUOL KaBapevovoa O TV TolTNV Emivolay
grutndelg Exovoa, WOTE TAVTA TOV O HECOL AGYOV, KAV
mEOG €tepd Tva PAETELY DOKT), TOOC TO Th¢ mapBeviag
ovvtetvewy éykapuov. Tag d¢ peguag DroOMKAg TOL TOLUTOL
[Blov, oot Tolg AKQIBAGS HETIOVOL TNV TEUVOTTA TAVTNV ETte-
mdevONoaY, PevYywWV TV ApeTOlary O AGYyoc aQEdQaLLE
KoBOAUKG TE DX TV YEVIKWTEQWY TAQOYYEAUATWY TIQO0-
Yaywv TNV maQaiveotv EUTEQLEIATPE TEOTIOV TLVA T
ka0 EKa0TOV, WG HNTE TL TIAQWELY TWV AVAYKAWV Katl TV
apetolay puAdEaocBal "EBoug d¢ maowv dvtog poBupdtegov
avtdauBavecBot mavtog ETnOEUUATOS, el TVag €V EKetvaw
TIQOEVOOKLLNOAVTAGS DOLEV, AvayKkaiws katl TV &v dyoplia
doAappavtwv aryicwv pviuny éromoapedo. Kat €metdn p)
[249] tocoUToV T €V Toig duyrpacy Drodelypata duvartat

3 Un altro termine degno di nota & «e0peB0dwe». Gregorio po-
trebbe essere stato un pioniere in merito all'utilizzo del termine
nella letteratura tardo-antica, dato che le occorrenze del termine
risultano abbastanza tarde, non prima del V secolo in Ierocle di
Alessandria (in CA Praef. 416 M.), e poi soprattutto nel VI secolo
e non sempre propriamente in ambito filosofico bensi in ambito
“scientifico” nel senso largo del termine: lo troviamo nel
Neoplatonismo di Olimpiodoro il Giovane (in Alc. 131 C.), ma
anche nelle opere giuridiche di Giovanni Lido (Mag. 3,53), e infi-
ne negli scritti medici di un altro bizantino, Alessandro di
Tralles (L12). Cfr. H.G. Liddell - R. Scott, A Greek-English Lexicon,
vol. I, Clarendon Press, Oxford 1940, s.v. evpe06d0c.
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Sulla verginita, Lettera

adatto3, abbiamo definito a grandi linee la vita filosofica, e
provato altresi che 1'uomo coinvolto nelle sollecitudini del
mondo ¢ impossibilitato a raggiungerla. I desideri corporei
si atrofizzano in coloro che vi hanno rinunciato, sicché ne
consegue una ricerca sull’autentico oggetto del desiderio,
in vista del quale il creatore ha reso capace la nostra natura.
Una volta scoperto, per quanto ci & possibile, ci & ancora
dato pensare a un metodo per raggiungere questo bene.

La vera verginita, che & pura da tutte le sozzure del peccato,
risulta conforme a questo fine4, di modo che l'intera parte
centrale del discorso, malgrado un’apparente digressione,
mira in realta proprio all’elogio di quella. Sulle regole parti-
colari di tale stile di vita messe in pratica dai seguaci di que-
sto nobile ideale, per evitare di risultare troppo prolissi, ven-
gono in questo caso omesse’. Trattando in maniera piu ge-
nerale quei precetti che definiscono I'esortazione alla vergi-
nita, il trattato coinvolge in qualche maniera anche le que-
stioni particolari, evitando di tralasciare il necessario a di-
scapito della lunghezza. E costume delle persone quello di
mettere pill entusiasmo in quelle attivita da cui vedono che
altri hanno gia acquisito fama: perciod abbiamo fatto menzio-
ne di quei santi che sono diventati illustri grazie al celibatos.

# Come rileva M. Aubineau (Grégoire de Nysse, Traité de la virginité,
introduction, texte critique, traduction, commentaire et index par
M. Aubineau, Les Editions du Cerf, Paris 2011, Sources Chré-
tiennes 199, p. 250 n. 2) la formula «émmdeiws éxerv O, &
tipica di Gregorio che la usa in pitt occasioni a mo’ di cliché.

5 In realta limitatamente trattate nel capitolo XXIIL

¢ Anche qui risuona il contenuto della lettera di Paolo 1Cor
7,32-34 per 'impiego del termine ayapia: «lo vorrei che foste
senza preoccupazioni: chi non & sposato (0 &yapog) si preoc-
cupa delle cose del Signore, come possa piacere al Signore; chi
& sposato invece si preoccupa delle cose del mondo, come
possa piacere alla moglie, e si trova diviso! [...]».
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OGS KATtdRBwov &etng 6oov 1) Lwoa Qwvr) Kal T éveg-
YoUpeva TV ayabwv VTodelypata, avaykalws mTeog TQ
TéAeL 0D AGYoL TOU Be00ePE0TATO EMIOKOTOL KAl TATQOG
NHOV émepviodnuey, wg povov duvatwe £XOVTog Ta ToL-
avta mawevew. ‘H de pvrun ovk € Ovopatog YEyovev,
GAAX D& TIVWV YVWRLOUATWV TO EKEVOV ebvat TOV dNAoUUE-
vov 0 Adyog nvifato, tva pn toig peta Tadta kaBopAovot
Q@ AGY AvovnTog 1) CUMPBOLAT| etvat dO&N), T TaEeABOVTL
oV Blov mEoogoltav ToLg VEoug keAevovoa, AAAX TROG
TOUTO PAETOVTEG HOVOV, OIOV ELlval TQOOTKEL TOV TOU TOL-
ovtov Biov kaBnynmiy, EkAéywvtat EauToig eig 00N yiav Toug
ael maa TG ToL OeoL XAQLTOG €l MEOOoTATIAV TNG
KT AQETIV MOALTEING AVADEKVUIEVOUG: T) YOQ €VETIO0VOL
oV {NTtovHEVOV T) OlOV XOT) ElVAL OUK GryVOrjO0UOLV.

‘H 8¢ axoAovBia twv vonuatwy éotiv avtn):

o. Ot kgelttwv éykwpiov 1) magbevia éotiv.

B. Ot dov g Belag te KAl ACWHATOV PLOEWS
katdéeOwua Eotwv 1) tagBevia.

Y. Mvijun t@v €K ToL YAHOoL duoxep@wV Kal EvOel&lg Tov

TOV YEYQa@dTa TOV AGYOV Hn| Ayaov eivat

Ot mavta o kata Tov Blov AtoTa TV AQXNV &ATO TOL

Yapov €xet €v @ kal olog 0 kata aAOelav amno

taldpevog o Plw Eotiv.

€. 'Ot mponyeloBat xon v g Puxne anadewav thg
owpatikng kabagdtnrog. [250]

~

0.

7 Si tratta di Basilio di Cesarea (329-379) o Basilio Magno, fratel-
lo maggiore di Gregorio.

8 Si tratta di un’usanza dell’epoca quella di evitare di menzio-
nare i nomi propri in segno di eleganza stilistica, specie nel
cristianesimo orientale. Cfr. M. Aubineau (ed.), Grégoire de
Nysse, Traité de la virginité, cit. p. 251 n. 9; A.-]. Festugiere,
Antioche paienne et chrétienne. Libanius, Chrysostome et les moines
de Syrie, De Boccard, Paris 1959, p. 65 n. 4.
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Sulla verginita, Lettera

Ma dato che gli esempi a cui abbiamo fatto riferimento nel
corso della trattazione non sono efficaci come la viva voce e i
buoni esempi viventi al fine di stimolare alla virtt, verso la
fine del trattato abbiamo dovuto ricordare il massimamente
pio, il nostro vescovo e padre come il solo veramente capace
di educare a tale insegnamento”. Non abbiamo fatto esplici-
to riferimento al nome$, ma lasciamo piuttosto intendere
attraverso alcuni indizi che & proprio lui la persona di cui
parliamo. Questo affinché il futuro lettore che avra familia-
rita con il discorso non considerera inutile il consiglio rivolto
ai giovani di frequentare un uomo gia morto®, bensi curan-
dosi soltanto delle qualita che il maestro di tale vita deve
possedere, costoro saranno pure in grado di farsi indirizzare
da quegli uomini designati dalla grazia divina a presiedere a
una vita secondo virti: o, dunque, troveranno quello che
cercano, altrimenti non ignoreranno come bisogna essere.

La serie degli argomenti trattati € la seguente:

1. La verginita supera ogni elogio.

2. La verginita e la perfezione propria della natura divina
e incorporea.

3. Ricordo degli aspetti spiacevoli del matrimonio e nota
sul fatto che I'autore non & in una condizione di celibato.

4. Tutte le assurdita della vita derivano dal matrimonio.
Ritratto dell'uomo che ha rinunciato alla vita mondana.

5. L'impassibilita dell’anima e pitt importante della purez-
za del corpo.

9 Tra le altre cose, Basilio mostrd spiccate qualita pedagogiche,
autore di un’opera di esplicito carattere pedagogico rivolta ai
giovani nota come Oratio ad adolescentes (PG 31, ed. Migne, Paris
1857, coll. 564-590). Dell’opera & stata pubblicata una valida tra-
duzione italiana: Basilio di Cesarea, Discorso ai giovani, a cura di
M. Naldini, Edizione Dehoniane Bologna, Bologna 1998.
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C’. ‘Ot HAlag kat Twavvng g dicopelog tob Blov tovtou
EmepeAnOnoav.
C."OtL 00d¢ 0 YAHOS TV KATEYVWOUEVWVY EOTLV.
. ‘Ot d00KOAGVY €07TL TOU OKOTIOD TUXELV TOV €15 TTOAAX
) YPuxT) HeQOpEVOV.

0’. ‘Ot dvopetabetov émi mavtog 1) ovvrOela.

V. Tt 1o aAnBag émbuvuntov;

. Tldoc av tig év megvolg yévorto oD OVTwe KAAoD;

B’ Ot 6 éavtov exkabdagag €v éavt 0 Belov kKAAAOG

KatopeTat €V @ Kal TeQL TG TO KAKOL altiog.

‘Ot agxn ¢ éavtod €mipeAeiag 11 AmaAAayt) Tov

Yapov €otiv.

‘Ot 1 mapBevia koelttwv g Tov Bavatov duva-

otelag eotiv.

Ot 1) aAnOne nmapbevia év mavtl Emtndevuatt

Oewoettat.

&' ‘Ot 10 6mwoovv EEw yevéoDatL TN AQeThg {oov kivou-
VoV €XEL

. OtL ateAng elg 10 ayabov o xa

KAt aQeTnV EAAelTIOV.
. ‘Ot xo1) maoag tag e PuxNg DUVAES TOOG AQETNV
BAémewv. [251]

10”. Mvrjun Magiag g adeApns Aagwv wg aglapévng
TOUTOL TOD KATOQOWHATOG.

K. ‘Ot ddOvatov OHOD TS OWHATIKAIG UTNQEETELY TId0VAIg

Kat TV kata 0eov eDEEOTLVNV KaETOLOOAL.

ka'. ‘Ot xon tov axopws (v mEoeAdHEVOV TEOG AV
€100G CWHATIKNG OOVG AAAOTOIWS EXeLy.

K. ‘Ot ov del mépa TOL DEOVTOG ATKELY TNV EYKQATEIXV Kal
OtL Opolwg Evavtiovtat ) Puxn TEoOs teAelwow 1) Te
TIOAVOAQKI TOD OWUATOS KAL 1] AUETEOG KAKOTIAOELX.

ky’. ‘Ot xor) tov Vv dreifetav toL Biov TovTov Habetv
BovAdpevov mapa ToL katogBwoavtog dackecOat
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Sulla verginita, Lettera

6. Elia e Giovanni seguirono rigorosamente la regola di
tale stile di vita.

7.1l matrimonio non & annoverabile tra le cose esecrabili.

8. Chi ha I'anima divisa fra molte cose difficilmente rag-
giunge lo scopo supremo.

9. In tutte le cose quella pit1 difficile da cambiare e I'abitudine.

10. Qual & I'oggetto veramente desiderabile?

11. Come si arriva a concepire la vera bellezza?10

12. Colui che si & purificato pud ammirare in sé stesso la
bellezza divina. In esso anche sulla causa del male.

13. La cura di sé passa dalla rinuncia al matrimonio.

14. La verginita prevale sul potere della morte.

15. La vera verginita si vede in tutte le attivita.

16.In qualunque maniera ci si affranchi dalla virtu si
incorre in eguale pericolo.

17. E imperfetto relativamente al bene colui che manca
anche di una sola delle cose che concorrono alla virtt.

18. Tutte le facolta dell’anima’! devono mirare alla virtt.

19. In ricordo di Maria sorella di Aronne, che fu la prima a
mettere in pratica questo stile di vita.

20. E impossibile essere schiavi dei piaceri corporei e al
contempo cogliere i frutti della gioia divina.

21. Colui che ha deciso di seguire una rigida regola di vita
deve estraniarsi da ogni piacere corporeo.

22. Non bisogna praticare la continenza oltre il necessario;
allo stesso modo si oppongono alla perfezione dell’anima
la carnosita del corpo e la sua eccessiva mortificazione.

23. Chiunque desidera apprendere la regola di questa
forma di vita dev’essere istruito da chi I'ha gia praticata
con successo.

10 Prima si rivolge all’Ente supremo come bene poi come bel-
lezza secondo la nota equazione platonica tra bene e bello.

1T Quando si parla di «facolta (duvaperg)» dell’anima, il lessico
& puramente aristotelico, cfr. Arist. de An. 414a, 416b.
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KE®AAAION A’
‘OTI KPEITTON ETKQOMION H TTAPOENIA EXTIN

To oepvov g mapBeviag eidog, 6 MAoL HEV TIULOV E0TL
TOLG TO KAAOV &V kaBaQotnTL KQLvoLaL, Tapaylvetat d¢
névolg, oig av 1 tod Oeol XAQLE EVHEVOGS TQOS TNV
ayabnv tavtnv émbupiav ovvaywviontat. AvtéOev pév
€XEL TOV MEETOVTIA EMALVOV ATIO TG MEOOTY0RLAS TG
ovvovoualopévng avti: 10 YaQ agbogov kata TNV
ovvnfelav TV MOAA@V Emi ¢ magBeviag Agyouevov
ONUAVTIKOV €0TL THG €V avTh) KaBagodTtntog, (ote dix oD
Llo0dVVAHODVTOS OVOUATOS €0TLV ETLYVOVAL TNV
UTMeQPOATV TOD TiLiov TOUTOL XaiopATog, eimteQ TOAADV
OVTWV TOV KAT AQETNV ETUTEAOVHEVWV HOVOV TODTO T)
Emwvupia tod a@BagTov TetipunTaL: el & xONn Kol
OUéyKwHiwVv TV HeEYAATV TavTnV ToL €0l dwoeav Ato-
OeUVUVELY, aQkel TEOS evPNUiay avtng 0 Belog [252]
ATO0TOAOG O OALYWV ONUATWV TIOAV EYKWLLIWV UTteQ-
BoAnv amokeUac, 0¢ «aylav kol APWHOV» TNV KEKO-
OUNHEVIV DX TG XAQLTOG TavTng wvouaoev. El yoo to
katopOwua TN¢ oeuvig tavtne mapbeviag éotl TO
AHWHOV Tvar YevéoDal kal &ylov Tadta d& Tt OVOUATA
KLQLlWG kal MEWTWS eig d0&av magaAapufavetat tov
apOagtov Beov, tic pellwv Ematvog mapbeviag 1 TO
amodetyOnvat dux TovTwv Be0MOLODTAV TEOTOV TV TOUG

12Ef5,27.

13 Paolo usa I'immagine della moglie che si presenta al marito per
parlare della comunita della Chiesa e Gestt Cristo. Gregorio dedi-
ca al tema quindici orazioni che compongono il commento al
libro veterotestamentario del Cantico dei Cantici (cfr. In Canticum
Canticorum [GNO VI]).

14 Ef5,27.
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Sulla verginita, Capitolo I

CarrTOLO I
LA VERGINITA SUPERA OGNI ELOGIO

La forma nobile di verginita onorata da tutti quelli che
collocano la bellezza nella purezza, risiede esclusivamen-
te in quelli che sono benevolmente assistiti dalla grazia di
Dio nella lotta per la realizzazione di questo buon deside-
rio. Per questo motivo essa riceve una lode che si confa al
nome che I'accompagna: infatti si usa comunemente il ter-
mine “incorruttibile” in riferimento alla verginita per si-
gnificare la purezza che in essa si trova. Questa espressio-
ne utilizzata in maniera equivalente permette di ricono-
scere la superiorita del pregio di questa grazia, poiché tra
le tante modalita in cui la virtti viene compiuta, solo la
verginita e stata onorata con I'appellativo “incorruttibile”.
Se poi servono ulteriori elogi per dimostrare la grandezza
di questo dono di Dio, il divino Apostolo bastera alla sua
lode, allorché in un esiguo numero di parole comprende
tutti i pitt alti elogi chiamando «santa ed immacolata»12
colei che si & adornata di questa grazia'3. Se infatti il cor-
retto esercizio della nobile verginita e quello di rendere
«santi e immacolati»4 — tali termini si usano in senso pro-
prio e primario verso la gloria di Dio incorruttibile!5 —,
quale lode risulta pit1 grande se non quella per la quale si
mostra che la verginita deifical¢ in qualche guisa quelli
che partecipano dei suoi misteri al punto tale da condivi-

15 Rm 1,23.

16 Sylla funzione dell'uomo come “deificatore” o “divinizzatore”
secondo il Nisseno che avviene, tra l'altro, tramite la pratica
della verginita: cfr. R. Gillet, L’homme divinisateur cosmique
dans le pensée de S. Grégoire de Nysse, «Studia Patristica» VI
(1962), pp. 62-83.
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TOV KaBaQ@V aVTNG HLOTNOIWV HETEOTXNKOTAG, EIG TO
vevéoBal adTovg KOWVwWVoUS NG 00ENG TOL HOVOUL WG
aAnBac aytov kat apwpov Beol, dix kKabBaEoTNToC AVTQ
kat apBagolag olikelovpévoug; 6ooL € HakQoUg Emaivoug
€v dLefodikolc katatelvovoL AGYOLS, WG dX TOVTWV
neooBnoovTéc T T Bavpatt g nagBeviag, AeAnBaoty
£QVTOVG KATA Ve TV EUNV KOOV EVavTIOUUEVOL TQ Dlw
okom@ kai, OU wv é€algovowv eig péyebog, bmomtov
TIOLOVVTEG OlX TV EYKWUIWV TOV ETatvov.

‘Ooa yap év 1) @voeL 10 peyaAeiov €xel olkoBev to
Badpa émayetal ovdEV NG €k TV AOYwV ouvryopiag
dedpeva kabamep 6 oVEAVOS 1) O fJAlog 1) AAAO TL TV
T00 KOOHOVL OAVHATWYV, TOLG O& TATELVOTEQOLS TV
EmTNOEVHATWV AvTi VToPABboag 6 Adyog YLvopevog
Hey€0oug Tva avtaoiay dx TG TV EMAlVwV TEQLVOLAG
nEootiOnoLv: 60ev MOAAAKLE TO €K TV EYKWHIWYV
Kataokevalopevo Badua WG CETOPLOUEVOV DO TV
avOownwv kabvnontevetat. "Enatvog 8¢ povog tkavog
¢ maeBeviag €0Tl TO KEE(TTOVA TV €Malvwv eivat TV
agetnVv amognvaocat kat t@ Plw Oavpdoal AoV 1) T@
Aoy TV kabagotnta. O d¢ tmdbeowv éykwpiwv TavtVv
UTo [253] @rAotipiag ToVELEVOS €0tke TNV OTaydva TV

1711 lessico platonico della partecipazione — variamente segnalato
nel corso del testo — sara una costante del trattato: la verginita
(magBeveinr) & proprio 'elemento che nel pensiero cristiano di
Gregorio permette all'uomo di partecipare della divinita, sosti-
tuendosi all'idea greco-platonica dell’égwc. Sul tema della par-
tecipazione al divino in Gregorio di Nissa, si veda 'importante
ed esaustivo contributo di D. L. Balds, Methousia theou. Man's
Participation in God’s Perfection according to Gregory of Nyssa,
Herder, Roma 1966. Sulla trasformazione che ha riguardato il
concetto di “amore” ellenico nel pensiero cristiano: A. Nygren,
Den kristna kiirlekstanken genom tiderna: Eros och Agape, Svenska
Kyrkans Diakonistyrelses Bokférlag, Stockholm 1936, tr. it.
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Sulla verginita, Capitolo I

dere la gloria dell'unico Dio veramente santo e immacola-
to, ed entrare cosi in comunionel” con lui attraverso la
purezza e l'incorruttibilita? Coloro che con minuziosi di-
scorsi dilungano le lodi!® come per aggiungere ancora
qualcosa alla meraviglia della verginita, per quanto mi
sembra, non si accorgono di andare contro il loro stesso
scopo rendendo sospetta la lode a causa dell’esagerazione
degli elogi. Le cose grandiose della natura come il cielo, il
sole o le altre meraviglie del cosmo, hanno in effetti in sé
stesse I’elemento meraviglioso senza alcuna necessita di
essere ulteriormente magnificate dai discorsi; solo alle
attivita pit1 umili i discorsi celebrativi forniscono sostegno
e procurano una parvenza di grandezza. Per questa ragio-
ne gli uomini si mostrano sovente sospettosi nei confronti
delle meraviglie provocate da un grande ricorso alle lodi
nei discorsi, come fosse qualcosa di artificioso. La sola
lode adeguata alla verginita consiste nel mostrare come
tale virtu1 sia superiore agli elogi e nel meravigliarsi
davanti alla purezza del proprio modo di vivere piuttosto
che davanti ai discorsi. Chi e spinto dall’ambizione a fare

Eros e Agape. La nozione cristiana dell’amore e le sue trasformazioni,
a cura di N. Gay, Edizioni Dehoniane Bologna, Bologna 2000.
La tesi di Nygren che possiamo riassumere dicendo che éowg
viene considerato un relitto della tradizione greca indicando in
prevalenza 'amore carnale contra la nozione di ayamnn che
indicherebbe piuttosto un amore di tipo spirituale e immate-
riale. In realta, la distinzione non @ affatto cosi netta nella lette-
ratura cristiana dove €owg viene utilizzato anche nella direzio-
ne considerata da Nygren esclusiva del secondo termine: di
questo ne & una dimostrazione proprio il De virginitate di
Gregorio di Nissa.

18 Modo di dire platonico: cfr. PL. Prt. 329a, 335¢, 336c, 361a;
R. X,605d.
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oikelwv WDEWTwWV a&oAoyov eic mMEooOnkNV vouilewv @
amneipw meAayel yevrjoeo0ay, el ye avOownivw Adyw
duvatov elval TNV T00aVTNV XAQLV ATOCEUVIVAL
MEMIOTEVKEV: 1) YXQ TNV £€aVTOL dVVAHULY AYVOEL 1) O
ETaVel OVK ETtioTaTal.

KE®AAAION B

‘OTI IAION THT. OEIAX TE KAI AZOMATOY ®YIEQY
KATOPOOMA EXTIN H ITAPOENIA

Zuvéoews yaQ MUV Xoela ToAATG, dU N €oTL yvavat v
UTEQROATNV TG XAQLTOG TAUTNG, TJTIG OUVETILVOELTAL HEV
T apOaptw matel: 6 O kal magddofov év matol
nagBeviav evglokeoBal T Kal viov €xovTL kat dixa
nBoug yevvrjoavTL.

T d¢ povoyevel Oe @ TS dpOagoiag xoonyw ovyka-
tadappavetatl, OHOL T@ kaBa@ kat AaOel TG yevviioe-
WS avToL ovvekAdppaoa: Kal ALY T0 ooV TaeddoEov
viog dux maEBeviag voovuevos. EvBewpeltat 0 woaltwg
Kal T To0 aylov mMveLUATOG QUOLKT Kol dpOaQTw
kaOagdtnTL: TO Yo kabaov xkal debagtov ovopdoag

19 Sull'immagine marina si veda pit1 avanti la nota 291.

20711 verbo particolarmente eloquente & “ovveruvoetv”, il “pen-
sare insieme a”, dunque che allude alla sussunzione di un
concetto, in questo quello della verginita, in altro, ossia quello
dell'incorruttibilita. Cfr. Gr. Nyss. Eun. 1,382 GNO 1, p. 139.

21 Che la yéveolg o ogni alterazione come anche quella del
moto implichi m&Bog rientra tra i motivi tradizionali del pen-
siero greco: cfr. Arist. Ph. IV,9,217b. Una correlazione con
accezione dispregiativa tra yéveoig e maBog, chiaramente
inammissibile per il pensiero cristiano, si puo rintracciare nel
trattato VI del Corpus Hermeticum; cfr. Corp. Herm. VI,2:

70



Sulla verginita, Capitolo I

di essa un motivo dei suoi elogi convinto che sia possibile
magnificare con le parole umane una grazia divina tanto
grande, € come se stimasse gran cosa la goccia prodotto
dal suo sudore nel mare infinito!®: o, infatti, sopravvaluta
le sue forze o ignora cid che loda.

CarrroLo 11

LA VERGINITA E LA PERFEZIONE PROPRIA
DELLA NATURA DIVINA E INCORPOREA

Dobbiamo essere forniti di una spiccata intelligenza per
giungere a comprendere 'eccellenza di questa grazia in-
clusa nell'idea?0 del Padre incorruttibile; quantunque sia un
paradosso rinvenire la verginita nel Padre che ha un figlio,
ma generato senza il coinvolgimento della passione?2!.

Essa si trova al contempo nel Figlio unigenito che & Dio?2
corego dell’incorruttibilita, allorquando risplende simul-
taneamente di purezza e impassibilita nella sua genera-
zione: € un altro paradosso quello di pensare alla vergi-
nita in presenza di un figlio. Ci0 si pud contemplare altre-
si nella purezza e nell'incorruttibilita della natura dello
Spirito Santo: parlando infatti di purezza e incorruttibilita

«Infatti, gli esseri generati sono pieni di passioni, poiché la ge-
nerazione stessa implica una passivita (mraBov yao mAron T
Yevvntad, avthc g Yevéoews mabntig ovorg); ora, dove
c’e passione, non c’é posto per il Bene, e dove c’e il Bene, non
c’e posto per la passione; dove c’e il giorno, non c’e posto per
la notte, e dove c’e la notte non c’e posto per il giorno: percio,
& impossibile che il Bene sia nella generazione, bensi soltanto
in cid che & ingenerato».
2Gv1,18.
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[ TALENTI

ulla verginita ¢ testo classico della letteratura patristica.

Affronta temi etici e spirituali di grande respiro come

I'esercizio della virtu, della liberta, il piacere fisico e
psichico, il piacere mondano e spirituale, la liberazione dalle
schiavitu terrene, il superamento del matrimonio tramite la via
superiore della verginita.

E anche un documento chiave nella comprensione dei rapporti
tra fede e ragione. In particolare Gregorio sviluppa in modo
originale temi filosofici propri della tradizione platonica in
chiave cristiana.

¢ la prima edizione italiana con testo greco a fronte.
Introduzione, traduzione e note di Daniele lezzi.

Gregorio di Nissa (IV d. C.) ¢ stato uno dei principali autori
cristiani della tarda antichita, noto come uno dei tre Padri
Cappadoci assieme a Basilio di Cesarea e Gregorio di Nazianzo.
Protagonista nel secolo IV della sistematizzazione teologica del
Simbolo trinitario niceno-costantinopolitano. E autore di nu-
merose opere di carattere esegetico, teologico e ascetico, opere
che testimoniano il suo desiderio di fondere gli orizzonti della
fede cristiana e della filosofia platonica.
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